
CORAGGIOSI
CAPITANI 

TEATRO PER  L'INFANZIA E LA GIOVENTÙ

XXIX 
edizione

GENNAIO - FEBBRAIO 2026

LABORATORI - MERENDE - SPETTACOLI

TEATRO SI 'E BOI - SELARGIUS  
TUTTE LE DOMENICHE DALLE 16:00



Tutto il
programma



ALLE 17:00
  MERENDA A TEATRO

OGNI DOMENICA:
ORE 16:00 GIOCARE CORAGGIOSI*

Cemea Sardegna

ORE 16:00 GIOCHIAMO CON TRASPORTO*
Amici della Bicicletta Cagliari

*escluse domeniche 25/01 e 15/02

LEGENDA:
ORE 16:00 LABORATORIO PER BAMBINI

       ORE 16:00 LABORATORIO PER BAMBINI E ADULTI

Calendario



ORE 16:00 LETTURE BAU  
Killia Sardegna

ORE 16:00 UNO SPAZIO PICCOLISSIMO   
Francesca Pani - Cada Die Teatro 

ORE 17:30 PIERINO E IL LUPO
Cada Die Teatro 

                          Conservatorio di Musica di Cagliari

DOMENICA 18 GENNAIO



PIERINO E IL LUPO
Cada Die Teatro - Conservatorio di Musica di Cagliari

Un grande classico della musica torna a incantare i più piccoli: 
Pierino e il lupo di Sergej Prokof’ev. Guidati dal Maestro Luigi 
Muscio del Conservatorio di Cagliari, cinque strumenti diventano 
i veri protagonisti della scena: il clarinetto gioca con il gatto 
sornione, il "auto vola come un uccellino vivace, il fagotto dà 
voce al nonno brontolone, l’oboe racconta l’anatra chiacchierona 
e il corno annuncia l’arrivo del temuto lupo. In questo spettacolo, 
i musicisti entrano nel racconto con i loro corpi, i gesti e la 
presenza scenica. Uno spettacolo che invita i bambini a guardare 
la musica, ascoltare il teatro e scoprire come suono e gesto 
possano raccontare insieme una storia.



FASCIA 0-3 ANNI
ore 16:00 e ore 17:45 

per massimo 50 spettatori 
prenotazione obbligatoria*

ore 17:00 merenda piccolissima

DOMENICA 25 GENNAIO
ORE 16:00 LÀQUA
                        Koreja (Lecce)

ORE 17:45 LÀQUA 
                        Koreja (Lecce) 



LÀQUA 
Teatro Koreja (Lecce)

LàQua è un piccolo canto che riecheggia dalla pancia della 
mamma. E’ il suono del primo elemento che accompagna, 
protegge e culla la vita intrauterina. LàQua è il canto del primo 
viaggio che compie una creatura alla nascita. Un piccolo inno alla 
vita, all’acqua che la accompagna. Il titolo è una scomposizione 
sonora della parola “acqua” e rimanda al gioco di lallazione e 
sillabazione che accompagna la prima fase delle esplorazioni 
vocali. Il tessuto sonoro dello spettacolo è un canto polifonico 
che utilizza proprio la ritmica della lallazione, della sillabazione e 
della ripetizione.



DOMENICA 1 FEBBRAIO
ORE 16:00 C'ERA UNA VOLTA...
                       LA STORIA DI UN 
                       SUONO IMMAGINATO

Francesca Romana Motzo, 
                             Scuola Civica di Musica Selargius

ORE 16:00 UNO SPAZIO PICCOLISSIMO   
Francesca Pani - Cada Die Teatro

ORE 17:30 LE AVVENTURE DI 
                 PESCE GAETANO

 Giallomare Minimal Teatro (Empoli)



LE AVVENTURE DI 
PESCE GAETANO
Giallomare Minimal Teatro (Empoli)

Questa è la storia di Gaetano, un pesciolino curioso dalla grande 
coda. Un giorno decide di partire e inizia con questo atto di 
coraggio un viaggio alla scoperta del mondo, Quanti incontri farà 
Gaetano in questo lungo viaggio, alcuni paurosi altri piacevoli… 
Pesci grigi, il granchio, l’allodola, il luccio e l’orata… in questo 
viaggio Gaetano impara a difendersi, a fare nuovi amici, a non 
aver paura. Ed alla .ne Gaetano ritornerà alla sua casa o 
continuerà il suo viaggio? Chissà…



DOMENICA 8 FEBBRAIO
ORE 16:00 BALLO SARDO

Associazione Culturale Fedora Putzu e 
                             Cuncordia a Launeddas
ORE 16:00 UNO SPAZIO PICCOLISSIMO   

Francesca Pani - Cada Die Teatro

ORE 17:30 GUFO ROSMARINO E IL 
                 LIBRO CHE CERCA CASA

Cada Die Teatro



GUFO ROSMARINO E IL LIBRO 
CHE CERCA CASA
Cada Die Teatro 

Giocando a Cerca cosa, in una notte d’estate, Gufo Rosmarino e 
Corteccia trovano tra gli alberi del bosco un pacchetto 
in.occhettato; al suo interno c’è un libro che nessuno ha ancora 
letto, di cui nessuno ha mai pronunciato il nome o meglio il titolo. 
Un libro smarrito la notte di Natale! Il libro vorrebbe tanto 
giungere da Anita, la bambina che da mesi lo sta aspettando.
Ma come trovare la casa della bambina? Come trovarla senza 
farsi beccare dai temibili Brusalibri? Chi lo sa!



DOMENICA 15 FEBBRAIO
FESTA DI CARNEVALE IN MASCHERA
Giochi, Maschere, Zeppole, Musica e Teatro

ORE 16:00 GIOCARE CORAGGIOSI, 
                       COME UN LUNA PARK 

Cemea Sardegna

ORE 17:30 MEIXICCA - CAGLIARI
Dr Biddio e il suo 

                          assistente Bungio



MEIXICCA
Dr Biddio e il suo assistente Bungio

Un famigerato dottore viaggiante accompagnato dal suo fedele e 
capace assistente, apriranno il loro Incredibile Studio Medico, 
l’apotecaria andajola, a tutti coloro che necessitano di una 
soluzione per i loro mali. Avrai la fortuna di provare il rimedio 
giusto che risolverà tutti i tuoi problemi? Avrai il coraggio di 
a6darti alle loro cure?
A7rettatevi per non perdere l’occasione di poter vivere a lungo e 
in salute, solo per oggi, solo per poche ore e soprattutto a prezzi 
scontatissimi!

FESTA DI CARNEVALE
IN MASCHERA



DOMENICA 22 FEBBRAIO
ORE 16:00 C’È QUESTA VOLTA

Andrea Serra

ORE 16:00 COSA C’È NELLA 
                 TUA VALIGIA

esito scenico del laboratorio teatrale 
                           Spazio alla creatività, istruzioni per l’uso

ORE 17:30 3 PIGS. COS’È CASA
Campsirago Residenza 

                          (Colle Brianza, Lecco)



COSA C’È NELLA TUA VALIGIA
Esito scenico del laboratorio teatrale 
Spazio alla creatività istruzioni per l’uso

La piccola storia di alcuni strani animali che approdano in città 
con una misteriosa valigia: la di6denza iniziale degli abitanti si 
trasformerà presto in stupore e in una nuova amicizia. Un 
racconto che invita a scoprire l’altro e a lasciar andare pregiudizi 
e paure.



3 PIGS. COS’È CASA
Campsirago Residenza Colle Brianza (Lecco)

Tre attrici raccontano: senza parole, danno vita a una nuova 
versione della favola classica attraverso il gioco con la paglia, il 
legno e la terra e animando tre piccoli maialini, una scrofa e il 
lupo. I tre porcellini non sono tre fratelli ma tre sorelle, inventano 
insieme una casa imbattibile, in una “bioedilizia” fantastica. Di 
fronte a una casa di tale unione il lupo non potrà fare altro che 
esser invitato ad entrarvi!



ALTRE ATTIVITà

GIOCARE CORAGGIOSI
Cemea Sardegna
Tutte le domeniche - ore 16:00
Tra dadi, carte, tavole e pedine una ricca proposta di giochi in 
scatola e tavolieri per scoprire tante proposte nuove e 
interessanti! Gli operatori e le operatrici ci accompagneranno 
nella scelta e nella spiegazione, attraverso una selezione di titoli 

GIOCHIAMO CON TRASPORTO
Amici della bicicletta Cagliari

Tutte le domeniche - ore 16:00
Per i più piccoli ci sarà la possibilità di cimentarsi con le bici a 
spinta. Una spinta e via, si parte! La bici senza pedali consente ai 
bambini di imparare subito a mantenersi in equilibrio, così in fretta 
che il passo successivo diventa la bici dei grandi, saltando senza 

problemi la fase delle rotelle.



LETTURE BAU
Killia Sardegna

18 gennaio - ore 16:00
Letture Bau è un’attività con il cane che unisce i bene.ci della 
lettura con  quelli della relazione con l’animale.  Tra animale e 
bambino si instaura una sintonia complessa e delicata che 
stimola l’attivazione emozionale, favorisce l’apertura a nuove 
esperienze e interessi, stimola la curiosità, sviluppa la 

comunicazione non verbale e l’empatia. 

C’ERA UNA VOLTA...
LA STORIA DI UN SUONO IMMAGINATO
Francesca Romana Motzo, 
Scuola Civica di Musica di Selargius
1 febbraio  - ore 16:00
Quante storie esistono nel mondo? E quante parole ci sono per 
raccontarle? Ma siamo sicuri che ci vogliano sempre le parole, 
per raccontare una storia?Nell’in.nito mondo dei suoni sonori, 
nello spazio che c’è tra un respiro ed un movimento, esistono 
in.nite storie che attendono di essere raccontate.
Ma siamo sicuri che questa storia voglia essere raccontata? 
Forse vuole solo cantarti il suo cuore e riposare nel tuo.

UNO SPAZIO PICCOLISSIMO
Francesca Pani - Cada Die Teatro
18 gennaio / 1 febbraio / 8 febbraio - ore 16:00
Uno spazio dedicato ai piccolissimi e ai loro genitori, nonne e 
nonni. Uno spazio per tempi lenti, come quelli di una piccola 
lumaca che piano piano si avventura nel mondo e porta dietro la 
sua casa piena di libri, giochi e tanta fantasia!
Grazie alla collaborazione con la Biblioteca Provinciale di Monte 
Claro ci sarà una selezione di libri del catalogo Nati per leggere



C’É QUESTA VOLTA
Andrea Serra

22 febbraio  - ore 16:00
Facciamo scambio, tu mi presti quattro parole, io ti regalo una 
storia. L’attività è rivolta prevalentemente ai bambini ma possono 
partecipare anche gli adulti. Il tempo a disposizione per ogni 
storia è di cinque minuti. La persona si siede e viene invitata a 
scrivere su un foglietto quattro parole. Da questo spunto nascerà 
una storia UNICA che ascolterà la persona che ha proposto gli 

spunti ma anche tutti i presenti.

Come un luna park
Cemea Sardegna
15 febbraio - ore 16:00
Come da tradizione la piazza verrà allestita con tante postazioni 
per giocare. Giochi artigianali in legno nei quali misurare la 
propria abilità, sdare la sorte, incontrare altre giocatrici e altri 
giocatori come nelle vecchie ere e festa dei paesini.

BALLO SARDO
Associazione Fedora Putzu e Cuncordia a Launeddas
8 febbraio  - ore 16:00
L'arte del ballo tradizionale legato allo strumento delle launeddas.



ABITARE L’INFANZIA
Approcci artistico educativi contemporanei
25 febbraio - La Vetreria - via Italia 63, Pirri

Incontro aperto a professionisti dello spettacolo, insegnanti, 
educatori, genitori, amministratori sul tema della produzione di 
spettacoli teatrali per la prima infanzia e presentazione del 
protocollo sottoscritto da Cada Die Teatro, La Baracca Teatro 
Testoni Bologna, Teatro di Sardegna, Jazz in Sardegna, Contatto 

Sonoro.

COLORA IL TUO SPETTACOLO XIV EDIZIONE
Ciao Piccoli Capitani! Avete visto uno spettacolo che vi è 
piaciuto tantissimo? Allora… disegnatelo! Ogni settimana i 
vostri capolavori (qualsiasi forma di espressione vale!)  saranno 
appesi su un grande pannello, dove tutti potranno ammirarli! E 
non .nisce qui… Tutti i disegni parteciperanno alla fantastica 
mostra .nale dei Capitani Colorati! In palio piccoli premi, tante 
sorprese, e anche i biglietti per la prossima edizione! 

MOSTRA SUI DIRITTI DEI BAMBINI 
ALL’ARTE E ALLA CULTURA

La Baracca Testoni Ragazzi
Diciotto princìpi per a7ermare il diritto delle bambine e dei 
bambini di ogni parte del mondo all’arte e alla cultura. È il 
contenuto della Carta, che nasce a Bologna da un’idea de La 
Baracca Testoni Ragazzi. Il progetto è stato patrocinato e 
premiato dalle più alte istituzioni italiane ed europee. Di7ondere 
la conoscenza dei diritti dei bambini e delle bambine, in un 
momento in cui il mondo della cultura e dell’espressione artistica 
vive uno stato di forte di6coltà. Come spesso accade, nei 
momenti di crisi sono i soggetti più deboli, spesso i giovanissimi, 

a subirne le conseguenze.



BIGLIETTI E ABBONAMENTI 
Ingresso: 8€ (6€ per i residenti) 
Festa di Carnevale 10€ (8€ per i residenti)
Abbonamento*: 40€ (30€ per i residenti)
*lo spettacolo del 25/01 è fuori abbonamento

Vendita abbonamenti  no al 16 gennaio:
La Vetreria - via Italia 63, Pirri (070 5688072 / 328 2553721)
Foto Ottica l’Equipe - via Italia 13, Pirri (070 560220) 
Dal 18 Gennaio anche in biglietteria

PRENOTAZIONI 
328 2553721 / 070 5688072 - biglietteria@cadadieteatro.com
La biglietteria apre la domenica alle 15:30
Il 25 gennaio per lo spettacolo LàQua la biglietteria apre alle 15:00
Teatro Si ‘e Boi - piazza Si ‘e Boi (ingresso Via Veneto), Selargius

cadadieteatro.com



REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE SISTRUTZIONE PÙBLICA
BENES CULTURALES, INFORMATZIONE, ISPETACULU E ISPORT

ASSESSORATO DELLA PUBBLICA ISTRUZIONE, 
BENI CULTURALI, INFORMAZIONE, SPETTACOLO E SPORT 

Casa Famiglia Killia


